
Vedina ljudi koji se počinju baviti planinarenjem, obično ved posjeduje neka iskustva i 
predodžbe o planinarstvu stečene na lakšim izletima u bliže planine. Kada čovjek dobije volju 
da se odlascima u prirodu posveti organiziranije i poželi upoznati nove ljude, najbolje je da se 
uključi u neko planinarsko društvo. 
  
Pristup u planinarska društva je slobodan i u vedini slučajeva novi su članovi rado primljeni. 
Međutim, nije se svima lako uklopiti, bududi da u društvima u pravilu ved postoje formirane 
družine. No, nakon sudjelovanja na nekoliko društvenih sastanaka, a zatim i nekoliko izleta 
obično razlika između starih i novih članova nestaje. U početku nije nužno nabaviti svu 
opremu. Oprema se nabavlja i upotpunjuje postupno, kao i planinarsko iskustvo. 
  
Planine pružaju nebrojene užitke svakome tko ima sposobnost da ih uoči, doživi i ponese u 
sebi. U njima de nadi zadovoljstvo običan izletnik, penjač, istraživač, čovjek željan odmora, 
rekreacije, prirodnih ljepota, širokih vidika, mirisa cvijeda i šume i novih doživljaja. 
Planinarenjem se bave ljudi svih životnih dobi i najrazličitijih struka, a svatko izabire ciljeve 
koji mu odgovaraju po sklonostima, sposobnostima i drugim mogudnostima.  
  
Može se redi da planinarske pobude uvelike proizlaze iz nagonskih čovjekovih potreba koje 
su suvremenim načinom života znatno potisnute. U prvom redu, to su potreba za 
upoznavanjem prostora u kojem živimo, potreba za bliskim druženjem i upoznavanjem ljudi, 
te konačno najbitnija - potreba za sredom i zadovoljstvom. 
 


