Vecdina ljudi koji se pocinju baviti planinarenjem, obi¢no veé posjeduje neka iskustva i
predodzZbe o planinarstvu stecene na lakSim izletima u blize planine. Kada covjek dobije volju
da se odlascima u prirodu posveti organiziranije i poZeli upoznati nove ljude, najbolje je da se
ukljuci u neko planinarsko drustvo.

Pristup u planinarska drustva je slobodan i u vecini slucajeva novi su ¢lanovi rado primljeni.
Medutim, nije se svima lako uklopiti, buduci da u drustvima u pravilu ve¢ postoje formirane
druZine. No, nakon sudjelovanja na nekoliko drustvenih sastanaka, a zatim i nekoliko izleta
obi¢no razlika izmedu starih i novih ¢lanova nestaje. U pocetku nije nuZno nabaviti svu
opremu. Oprema se nabavlja i upotpunjuje postupno, kao i planinarsko iskustvo.

Planine pruzaju nebrojene uzitke svakome tko ima sposobnost da ih uoci, dozZivi i ponese u
sebi. U njima ¢e nadi zadovoljstvo obican izletnik, penjag, istrazivac, ¢ovjek Zeljan odmora,
rekreacije, prirodnih ljepota, Sirokih vidika, mirisa cvije¢a i Sume i novih dozivljaja.
Planinarenjem se bave ljudi svih Zivotnih dobi i najrazlicitijih struka, a svatko izabire ciljeve
koji mu odgovaraju po sklonostima, sposobnostima i drugim moguénostima.

Moze se reéi da planinarske pobude uvelike proizlaze iz nagonskih ¢ovjekovih potreba koje
su suvremenim nacinom Zivota znatno potisnute. U prvom redu, to su potreba za
upoznavanjem prostora u kojem zivimo, potreba za bliskim druzenjem i upoznavanjem ljudi,
te konacno najbitnija - potreba za sre¢om i zadovoljstvom.



